
    

  令和８年５月１日 

（一社）東京都トラック協会多摩支部  NO．４３５ 

運転者講習会【オンライン】の開催について 

 運転者教育を目的とした「運転者講習会」につきましては、例年地区ごとに警察等を招聘しながら開

催されているところではございますが、この度多摩支部では初の試みとして、オンラインで運転者講習

会を開催することとなりました。※パソコン、タブレット、スマートフォンでの受講が可能です。  

動画による教育を基本とし、理解度テストをオンラインで実施、受講後は指導記録簿（受講証明書）

が送付されます。また、証明書は G マーク申請の１ー（２）外部の研修機関・研修会への運転者等の派遣に

活用することが可能です。本講座は多摩支部会員の皆様におかれましては無償で活用が可能です。自社の

運転者教育に、是非ご活用頂きますようお願い致します。※受講は多摩支部会員事業者に限ります。 

■講座内容 

講座 1 ストレスが運転に及ぼす影響 標準受講時間：20 分 

いずれも理解

度テストあり 

講座 2 疲労・眠気とヒューマンエラー 標準受講時間：15 分 

講座 3 錯覚・思い込みと運転行動 標準受講時間：15 分 

講座 4 感情コントロール・アンガーマネージメント 標準受講時間：15 分 

■受講スケジュール 

受講開始日 ～ 終了日 申込締切 

5 月 12 日(火) ～ 5 月 25 日(月)   
受付締め切りは、いずれも受講開始日の 

2 日前まで。 
5 月 26 日(火) ～ 6 月  8 日(月)   

6 月  9 日(火) ～ 6 月 22 日(月)   

■受講の流れ 

①お申込み 

WEB よりお申し込みください。 

https://promote.good-

learning.jp/truck/price/tokyo-tama/ 

（外部リンク：「グッドラーニング！」サイト内特設ページ） 

⇐左の QR コードからアクセスが可能です 

②予約確定メールを確認 
申し込み当日を除く 2 営業日以内に予約確定メールが送られます。 

ログイン URL・ID・パスワードの記載がありますので、必ずご確認下さい。 

③受講 

標準受講時間は 65 分です。受講期間（開始日から終了日まで）は 14 日

間です。受講期間中に全ての講座を受講して下さい。 

講座ごとに日を分けて受講することもできます。 

④受講後 

全ての講座を受講完了した受講者に、受講終了期日から 5 営業日以内に

指導記録簿（受講証明書）がメールにて送られます。 

※受講者ごとに発行されます。 

多摩支部会員の皆様におかれましてはこの機会をご活用頂き、自社の運転者教育の効率化の一助にし

て頂ければ幸いです。本件についてご不明な点がございましたら、多摩支部までお気軽にお問い合わせ

頂きますようお願い申し上げます。 

＜補足＞本講習は㈱キャブステーションと連携を行い、社外研修の一環としてご活用頂けるよう設定したものです。

既に多摩支部 FAX422/427 でご案内を行った年間 12 項目の社内義務教育をオンラインで実施することを目的とした、

同社による「グッドラーニング！」とは位置づけが異なりますのでご注意下さい。「グッドラーニング！」につきまし

ても、ご不明点等ございましたら多摩支部までご連絡下さい。 

≪この件に関するお問い合わせ≫ (一社)東京都トラック協会多摩支部 ☎０４２－５２４－３４６９ 
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