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東京消防庁主催「普通救命講習」開催のご案内 
 
１．開催主旨 

   本講習は、東京消防庁主催で、会員事業者所属の会社従業員のうち、都内在住 

  または 在勤の方を対象に、下記のとおり開催します。 

２．開催日 

   ①平成２８年９月１２日（月）②９月１３日(火) １３時３０分～１６時３０分 

      （※受付は、１３時００分から７階にて行います。） 

３．開催場所 

    東京都トラック総合会館 ７階大会議室 

    新宿区四谷３－１－８  TEL０３－３３５９－３６１８（運行管理部 五十嵐） 

    (アクセス）東京メトロ「四谷三丁目」駅下車 徒歩約２分 

     （※当会館には駐車場がございませんので、公共交通機関をご利用ください。） 

４．講 師 

    公益財団法人東京防災救急協会 専門講師 ほか 

５．救命技能認定証 

    当日受講された方に対して、後日「救命技能認定証」を郵送します。 

６．受講募集人員（定員） 

  各日５０名 （※両日併せて１社１名まで・先着順とし、各日募集人員（定員）

になり次第締切ります。キャンセル待ち等はいたしておりません。） 

７．受講料 

  無 料（※受講料は、東ト協本部が負担します。） 

  なお、本講習の開催日（平成２８年９月１２日（木）又は１３日（火））から過 

去３年以内に、東京消防庁主催の同講習を受講された場合には、別添２の「受講確

認」欄の「新規・再受講」欄の「再受講」に○印をつけ、認定番号をご記入くださ

い。当日は、前回の「救命技能認定証」をご持参ください。 

 （※本受講が全く初めての方は、同欄の「新規」に○印をつけてください。） 

８．申込方法 

  必要事項を記入した「受講申込書」（※受講希望日を選択する。）を直接ＦＡＸ

（０３－３３５９－４９８３）にて、本部運行管理部宛に、 平成２８年８月２２

日（月）午前１０時より８月２６日(金)午後４時まで（必着・時間厳守）にお申込

みください。 

【注意】○申込期間前・後のＦＡＸは、受付できません。 

    ○８月２２日（月）午前１０時前のＦＡＸは、同日の最後に受付します。 

○ＦＡＸにてお申込み後、受講可能な方に対しては、お送り頂いた「受講申

込書」に当協会受付印を押印して、ＦＡＸにて返送いたします。 

９．講習内容 

公益財団法人東京防災救急協会 専門講師による救急手当の重要性についての講

義（約５～１０分）の後、心肺蘇生、自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の使用方法、

窒息の手当、止血の方法などを学びます。 

10．注意事項 

(1) お申し込み後、人員・内容変更又は取消される場合には、必ず速やかに東ト協本 

 部運行管理部へご連絡ください。（※救命技能認定証の発行が出来なくなります。） 

(2) 講習当日に欠席された場合、後日、当日使用の資料等の配布はいたしません。 


